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CAPITULO L. DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. El presente Reglamento tiene por objeto definir los lineamientos para el reconocimiento y
aceptacion de Capacitadores por el Colegio Mexicano de Nutridlogos AC y la emision de

Avales Académicos.

Articulo 2. Para los efectos del presente Reglamento, al Colegio Mexicano de Nutridlogos, Asociacion
Civil se le designara como “EL COLEGIO”, organismo constituido al amparo de la Ley
Reglamentaria del Articulo 5° Constitucional, debidamente registrado y reconocido por
la Direccion General de Profesiones de la Ciudad de México para vigilar el ejercicio

profesional de los nutridlogos en México.

Articulo 3. Para los efectos del presente Reglamento debera entenderse por:

a) Asociado: Nutridlogo que cumple con los requisitos establecidos en el Articulo
Quinto, y Décimo de los estatutos vigentes de “EL COLEGIO” y que ha sido aprobado
por el Consejo Directivo.

b) Capacitador Oficial: Persona fisica o moral que desarrolla actividades de actualizacion
profesional en términos del presente Reglamento y el Reglamento de Actualizacion
Profesional y Educacioén Continua.

¢) Convocatoria: Instrumento de difusion en formato impreso o digital que contiene los
requisitos y toda la informacion para aplicar a ser Capacitador Oficial por “EL
COLEGIO”.

d) Expositor: Profesional que prepara e imparte los actos de actualizacion profesional.

e) Puntos: Unidad que cuantifica los actos de capacitacion y actualizacion profesional
que reciben los asociados a efecto de obtener la constancia anual de actualizacion
profesional.

f) Participante: Profesional que cursa conferencias, talleres o cualquier otro tipo de
actualizacion profesional.

g) SEP: Secretaria de Educacion Publica.
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h) Vocal: Es aquel asociado designado por el Presidente de “EL. COLEGIO” para cumplir
un periodo de gestion en su Consejo Directivo.

i) Aval Académico: Reconocimiento que otorga “EL COLEGIO” sobre un acto
académico como resultado de una evaluacion que certifica la calidad y el rigor
cientifico de dicho acto académico.

j) Dictamen favorable: Resolucion emitida por la Comision de Avales que valida la
viabilidad y pertinencia de un acto académico, con base a los lineamientos del presente

Reglamento.
CAPITULO II. DE LA COMISION DE AVALES

Articulo 4. La Comision de Avales estara integrada por el Presidente y un vocal de Capacitadores y
Avales Académicos del Consejo Directivo de “EL COLEGIO, y un vocal de Capacitadores

y Avales Académicos del Consejo Directivo de cada uno de los Capitulos Estatales.

Articulo 5. El Presidente de “EL COLEGIO” fungira como Presidente de dicha Comision y como
Secretario Técnico de la misma, el Vocal de Capacitadores y Avales Académicos del

Consejo Directivo de “EL COLEGIO”.

Articulo 6. El Secretario Técnico tiene la responsabilidad de documentar mediante actas, los acuerdos
y resoluciones de cada reunion de la Comision de Avales, asi como llevar a cabo todo
reporte que sea requerido para la entrega del informe anual de actividades de “EL

COLEGIO”.

Articulo 7. Los integrantes de la Comision deberan asumir su cargo dentro de los treinta dias habiles
posteriores a la celebracion de la toma de protesta del Consejo Directivo de “EL

COLEGIO” y del Consejo Directivo de los Capitulos Estatales.
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Articulo 8. Los cargos de los miembros que integren la Comision son honorificos.

Articulo 9. Los integrantes de la Comision duraran en el cargo la misma temporalidad que el Consejo
Directivo de “EL COLEGIO” y de los Consejos Directivos de los Capitulos Estatales, en

turno.

Articulo 10. Son funciones y atribuciones de la Comision de Avales:

a) Administrar, controlar y supervisar el cumplimiento del proceso de registro y
aceptacion de Capacitadores Oficiales de “EL COLEGIO”.

b) Emitir y dar cumplimiento a la convocatoria de registro de Capacitadores Oficiales
de “EL COLEGIO”.

c) Elaborar y supervisar la aplicacion del Manual de Procedimientos de Capacitadores
Oficiales y Avales Académicos, asi como su actualizacion cuando sea necesaria.

d) Desarrollar los lineamientos para el reconocimiento y aceptacion de los
Capacitadores Oficiales por “EL COLEGIO”.

e) Emitir constancias a quienes cumplan con los requerimientos para ser Capacitadores
Oficiales de “EL COLEGIO”.

f) Integrar y actualizar los expedientes de los Capacitadores Oficiales.

g) Supervisar el control operativo entre “EL COLEGIO” y los Capacitadores Oficiales.

h) Autorizar el Aval Académico para actos académicos externos a “EL COLEGIO”
bajo los términos del presente Reglamento.

i) Realizar informes financieros sobre los Avales Académicos autorizados y dirigir a
las instancias correspondientes.

j) Contar con un listado publico de actos académicos avalados y Capacitadores
Oficiales.

k) Proponer anualmente el costo de cuotas justas para la obtencion del aval académico
de “EL COLEGIO”, mediante un analisis de mercado y de la situacion econdémica
del pais para la aprobacion correspondiente por el Consejo Directivo de “EL
COLEGIO”.
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1) Todas las demas que el Presidente de “EL. COLEGIO” considere conveniente para

el cumplimiento del presente Reglamento.

CAPITULO IIL. DE LOS CAPACITADORES OFICIALES

Articulo 11. Los Capacitadores Oficiales, para los efectos correspondientes por parte de “EL
COLEGIOQ”, son las personas fisicas o morales, que hayan completado los requisitos

sefnalados en la convocatoria respectiva.

Articulo 12. Podran ser Capacitadores Oficiales por “EL. COLEGIO”, los siguientes:

a) Nutriologos Certificados que sean asociados a “EL. COLEGIO”, que cuenten con la
infraestructura necesaria para organizar actos académicos y que gocen de
experiencia y conocimientos comprobables en el area de capacitacion.

b) Colegios de Profesionales de otras disciplinas con registro ante la Direccion General
de Profesiones, dependientes de la SEP o su equivalente en cada entidad federativa.

c) Instituciones de Educacion Superior Publicas o Privadas que cuenten con Registro
de Validez Oficial de Estudios (RVOE) por la SEP.

d) Centros de Investigacion u Hospitales de Ensefianza con reconocimiento nacional.

e) Instituciones y Centros de Capacitacion registrados ante la SEP, cuyos estudios no
requieren contar con el RVOE, en términos de la Ley de Educacion, siempre que sus
cursos, conferencias y eventos cumplan con el propdsito de capacitar al profesional
asociado.

f) Personas morales que impartan cursos o eventos al piblico en general que gocen de

un reconocido prestigio en el medio profesional como capacitadores de calidad.
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Articulo 13. Son derechos de los Capacitadores Oficiales de “EL COLEGIO”:
a) Que su oferta académica sea reconocida por “EL COLEGIO” como actualizacion de
calidad para fines de la recertificacion profesional del Nutridlogo Certificado.
b) Poder ser considerado como parte del Catalogo de Educacion Continua de “EL
COLEGIO”.
c) Para las personas fisicas que sean Capacitadores Oficiales de “EL COLEGIO”,
contar con diez puntos sobre la recertificacion profesional, siempre y cuando su

constancia se encuentre vigente durante el periodo de la recertificacion.

Articulo 14. Son obligaciones de los Capacitadores Oficiales de “EL COLEGIO”:

a) Cumplir con los lineamientos del presente Reglamento y el Manual de
Procedimientos.

b) Someterse a la evaluacion y auditoria por la Comision de Avales para la renovacion
de su constancia.

¢) Brindar todas las facilidades a la Comision de Avales para los procesos de
evaluacion.

d) Mantener actualizado su expediente de registro ante “EL COLEGIO”.

e) Dar cumplimiento al Codigo de Etica Profesional de “EL COLEGIO”.

CAPITULO IV. DE LA CONVOCATORIA COMO CAPACITADOR OFICIAL

Articulo 15. La Comision de Avales emitira una convocatoria de caracter semestral para la inscripcion

de Capacitadores Oficiales y que puedan ser reconocidos por “EL. COLEGIO”.

Articulo 16. Podra participar en la convocatoria emitida por la Comision de Avales toda persona fisica,

moral o institucion que cumpla con los términos sefialados en el articulo trece, dieciocho

y demas relativos del presente Reglamento.
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Articulo 17. Los requisitos para participar en la convocatoria son:

a) Carta de intencion dirigida a la Comision de Avales.

b) Para el caso de persona fisica, debe contar con identificacion oficial; Constancia de
Situacion Fiscal actualizada; reconocimiento vigente como Nutridlogo Certificado y
constancia vigente de asociado a “EL. COLEGIO”.

c) En el caso de las personas morales, se requiere acta constitutiva; poderes notariales
del representante legal e identificacion oficial del mismo; constancia de situacion
fiscal tanto del representante legal como de la persona moral.

d) Curriculum vitae en el caso de personas fisicas o portafolio de trabajo en el caso de
personas morales, donde se demuestre evidencia de la capacitacion en un area
especifica de la ciencia.

e) En el caso de personas morales, deberan expresar en la carta de intencion, los
beneficios para los asociados y la contribucion a la vision de “EL COLEGIO”.

f) Manifestacion expresa de conocimiento y aceptacion de las condiciones que
establecen los Reglamentos de Capacitadores Oficiales y Avales Académicos, el de
Actualizacion Profesional y Educacion Continua, y el Codigo de Etica Profesional
del Nutridlogo.

g) Los demads requisitos que la convocatoria sefiale.

Articulo 18. El plazo maximo para la emision de dictdmenes por parte de la Comision de Avales es

de treinta dias habiles siguientes al cierre de la convocatoria.
CAPITULO V. DE LA FORMALIZACION DE CAPACITADORES OFICIALES

Articulo 19. El cumplimiento de los requisitos descritos en el articulo trece, dieciocho y demas
relativos del presente Reglamento, asi como la obtencion del dictamen favorable por parte
de la Comision de Avales, confiere el reconocimiento de Capacitador Oficial, mismo que

sera emitido a través de una constancia.
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Articulo 20. La constancia de Capacitador Oficial tendra una vigencia de dos afios, la cual debera
renovarse antes de su fecha de término con base a los lineamientos establecidos por la

Comision de Avales.

Articulo 21. La constancia de Capacitador Oficial es emitida por la Comision de Avales.
Articulo 22. El reconocimiento como Capacitador Oficial no es de caracter transferible ni negociable.

Articulo 23. El contar con la constancia de Capacitador Oficial exhorta y obliga al cumplimiento del
presente Reglamento, del Codigo de Etica Profesional del Nutridlogo de “EL
COLEGIO”, y a contribuir con sus acciones al cumplimiento del Plan de Desarrollo

Institucional de “EL COLEGIO”.

CAPITULO VL. DE LA SOLICITUD DE AVALES ACADEMICOS

Articulo 24. La solicitud de Aval Académico puede realizarse en cualquier momento a través del sitio
oficial de “EL COLEGIO”, siempre y cuando se realice con una anticipaciéon minima de

cuatro meses anteriores a la fecha de realizacion del acto académico a avalar.

Articulo 25. Todo acto académico que desee contar con el Aval de “EL COLEGIO” debera contar con
la participacion de al menos un 30% de Nutridlogos Certificados como profesores,

ponentes o instructores dentro de su contenido académico.

Articulo 26. Los documentos necesarios para la solicitud de Aval Académico son:
a) Carta descriptiva del acto académico de acuerdo al formato establecido por la
Comision de Avales.
b) Suscribir el formulario de registro emitido por la Comision de Avales.
c) Presentar el programa académico con base a lo establecido en el Articulo 26 del

presente Reglamento.
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d) Presentar plan de contingencia en caso de cancelacion del acto académico.

e) Carta en la cual se exima a “EL COLEGIO” de toda responsabilidad derivada de la
operatividad del acto académico.

f) De modo opcional, contar con el documento emitido por “EL COLEGIO”, como

Capacitador Oficial.

Articulo 27. El Aval Académico otorgado por “EL COLEGIO”, confiere al acto académico validez
por una sola ocasion. En caso de volverse a impartir, es necesario tramitar un nuevo aval
y éste podra solicitarse una vez que el acto académico anterior haya finalizado. En el caso
de que dos o més actividades se realicen de manera simultanea, la Comision de Avales

considerara la posibilidad de otorgar el aval a cada una.
Articulo 28. El Aval Académico no es de caracter transferible ni negociable.

Articulo 29. En caso de que la actividad ya avalada pretenda cancelarse, el responsable debera
justificar por escrito, via correo electronico dirigido a la Comision de Avales de “EL
COLEGIO”, las causas de tal cancelacion y las medidas a seguir con base al plan de
contingencia presentado, en un plazo no mayor a quince dias antes de la fecha programada

a la realizacion del acto académico. No habra reembolso de la cuota correspondiente.

En el caso de que la actividad avalada pretenda posponerse, ésta y su respectiva cuota
tendran validez por un afio a partir de la fecha del tramite del Aval Académico, siempre
y cuando la actividad conserve las mismas caracteristicas con la que fue avalada. Después

de este periodo, sera necesario tramitar nuevamente el Aval Académico.

Articulo 30. La Comision de Avales tinicamente otorga aval a actos académicos relacionados con el
campo de la nutriologia y en términos del cumplimiento del Reglamento de Educacion

Continua y reglamentos relativos.
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Articulo 31. La Comision de Avales podra negar el Aval Académico a todo acto que se oponga a los

objetivos de “EL. COLEGIO”.

Articulo 32. El plazo méaximo de respuesta y generacion de dictamen por parte de la Comision de

Avales es de treinta dias habiles a partir de la presentacion de la solicitud.

Articulo 33. En caso de dictamen favorable, la cuota de pago por concepto del Aval Académico debera
cubrirse en un plazo maximo de cinco dias habiles a partir de la fecha de emision del

dictamen.

Articulo 34. En caso de dictamen no favorable, el solicitante tiene un plazo maximo de diez dias
habiles a partir de la fecha de emision del dictamen, para atender y cumplir con las
observaciones realizadas por la Comision de Avales. En caso de incumplimento en el
tiempo antes sefialado, se dara por cancelada la solicitud, teniendo que iniciar nuevamente

su tramite con un nuevo registro.

Articulo 35. La obtencion del Aval Académico obliga al solicitante al cumplimiento del presente
Reglamento, al Codigo de Etica Profesional del Nutridlogo y al Manual de Uso de
Identidad e Imagen y de “EL COLEGIO”.

CAPITULO VIL DE LA SUPERVISION Y EVALUACION DE CAPACITADORES
OFICIALES Y AVALES ACADEMICOS

Articulo 36. Cuando corresponda a cursos presenciales, la Comision de Avales debera establecer los
mecanismos necesarios y acorde a las circunstancias, para garantizar que la sede en que
se imparten los cursos cuente con lo minimo indispensable para ello, como lo que se
mencionan continuacion:

a) Mesa de recepcion de los participantes.

b) Escritorio y silla del capacitador.
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¢) Mobiliario adecuado para capacitados.

d) Espacio adecuado para trabajar con grupos de personas.

e) Iluminacion, ventilacion y limpieza general en las instalaciones.

f) Equipo material y audiovisual adecuado a los métodos de instruccion, con aplicacion

de los medios necesarios para hacer uso de las tecnologias correspondientes.

Articulo 37. Para la capacitacion en linea, la Comision de Avales realizard una revision de la
plataforma para verificar que la infraestructura correspondiente cubra de manera

satisfactoria las necesidades para la imparticion de la capacitacion.

Articulo 38. La Comision de Avales cuenta con la facultad para la realizacion de auditorias que
supervisen y vigilen el trabajo de los Capacitadores Oficiales y actos académicos con
Aval.

Articulo 39. La Comision de Avales emitird anualmente el listado de Capacitadores Oficiales el cual

estara disponible de modo publico en los sitios oficiales de “EL COLEGIO”.

Articulo 40. La calidad de Capacitador Oficial se pierde por encontrarse en alguno de los siguientes
supuestos:
a) Pérdida del Reconocimiento de Nutriologo Certificado.
b) Faltas comprobables al Codigo de Etica Profesional del Nutridlogo de “EL
COLEGIO”.
c) Reporte documentado de incorrecta praxis.

d) Adeudo de la cuota anual como asociado de “EL COLEGIO”.

Articulo 41. En el caso de faltas comprobables al Cédigo de Etica Profesional del Nutriologo de “EL
COLEGIOQ” o reportes sobre la incorrecta praxis, el caso sera turnado a la Junta de Honor
de “EL COLEGIO”, quien tendra la responsabilidad de emitir un dictamen para que la

Comision de Avales tome las medidas correspondientes.
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Articulo 42. El Aval Académico de “EL COLEGIO” puede retirarse en caso de incumplimiento a
cualquiera de los siguientes puntos que se sefialan a continuacion:
a) Por no cubrir con la cuota asignada.
b) Por no cumplir con el 30% minimo de Nutridlogos Certificados a la fecha de
ejecucion del acto académico.
c) Por obtener un dictamen no favorable después de una auditoria.
Articulo 43. Los solicitantes de aval académico deberan brindar todas las facilidades a la Comision
de Avales para las evaluaciones o auditorias correspondientes.
TRANSITORIOS
ARTICULO UNICO. El presente Reglamento entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en
los sitios oficiales de “EL COLEGIO”, previa aprobacion de la Asamblea General de Asociados.
FECHA DE APROBACION: 09 DE SEPTIEMBRE DE 2025
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